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 :درسشرح کلی  

این درس شامل مراقبت های پرستاری اختصاصی از بیماران بستری در بخش مراقبت های ویژه است.  محتوای درس 

پرستاری مراقبت های ویژه به دانشجویان مقطع کارشناسی رشته پرستاری کمک می نماید ضمن تلفیق دانش و مهارتهای  

اربرد مهارتهای تفکر خلاق، امر مراقبت از مددجویان بزرگسال و  فراگرفته، با بهره گیری از نظریه ها و مفاهیم پرستاری  و ک 

 سالمند نیازمند به مراقبت های ویژه پرستاری را مبتنی بر اصول اخلاقی به عهده گیرد.  

 

 هدف کلی:

بکارگیری آشنا کردن دانشجویان با اصول   مراقبت های پرستاری اختصاصی از بیماران بستری در بخش های مراقبت ویژه با  

آموخته  در بررسی نیازهای بیماران بدحال،، تصمیم گیری مناسب و انتخاب اولویت های مراقبتی در بیماران مبتلا به   

عروقی، تنفسی و کلیوی و یا نارسایی عملکرد چند ارگانی با تاکید بر اصول مراقبت در مراحل حاد و تحت   -اختلالات قلبی

 و خانواده آنها. حاد، نوتوانی و آموزش به بیمار 

 

 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :  قادر باشددر پایان این درس فراگیر  

 و دیالیز  را بصورت علمی بررسی نماید.  ccuنیازهای مراقبتی بیماران بستری در بخش مراقبتهای ویژه    -1

 برنامه مراقبتی جهت برطرف کردن نیازهای بیماران بخش مراقبت های ویژه قلب و دیالیز، ارائه نماید.   -2

 برنامه مراقبتی بر اساس اصول مراقبت در مرحله حاد و تحت حاد، نوتوانی و آموزش به بیمار و خانواده آنها ارائه نماید.   -3
 

 

 

 

 

 1-3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان   نیاز:پیش پرستاری   گروه آموزشی:

مراقبتهای جامع پرستاری در بخشهای    نام و شماره درس:

  32کد درس:  –مراقبت ویژه 

 کارشناسی پرستاری   رشته و مقطع تحصیلی:

 1403-1404دوم  نمیسال تحصیلی: واحد نظری  2 تعداد و نوع واحد:

 10-8سه شنبه  روز و ساعت کلاس: سرکار خانم فرجی، خانم دکتر حق شناس مدرسین:نام مدرس/ 

 الکترونیکی مسئول درس:آدرس پست 

haghshenah@gmail.com  
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 بندی ارائه برنامه(:زمانمواد و محتوای آموزشی )جدول  

شماره 

 جلسه

 مدرس موضوع

گردش خون    اناتومی و فیزیولوژی  مرور  ،  آشنایی با بخش مراقبتهای ویژه 1

 قلب،سیستم هدایت قلب 

 سرکار خانم فرجی

 سرکار خانم فرجی آشنایی با اساس الکتروکاردیوگرافی  2

 سرکار خانم فرجی اجزا یک ضربه الکتریکی قلب   بررسی 3

 سرکار خانم فرجی وبررسی آریتمی های سینوسی اجزا یک ضربه الکتریکی قلب   ادامه  بررسی 4

 سرکار خانم فرجی بلوک هدایتی گره سینوسی دهلیزی و آریتمی های با منشاء سلولهای دهلیزی 5

 سرکار خانم فرجی )غیر حضوری(بر دیالیز آشنایی با نارسایی مزمن کلیه و مقدمه ای  6

 سرکار خانم فرجی )غیر حضوری(اساس کار در دیالیز و همودیالیز 7

 سرکار خانم فرجی )غیر حضوری(ادامه همو دیالیز و مراقبتهای پرستاری در بیماران دیالیزی 8

 سرکار خانم دکتر حق شناس  آریتمی های جانکشنال  9

 سرکار خانم دکتر حق شناس  بطنی  -گره دهلیزی  بلاکهای 10

 سرکار خانم دکتر حق شناس  آریتمی های بطنی 11

 سرکار خانم دکتر حق شناس  احیاء قلبی ریوی پایه  12

دی سی شوک )کاربرد، نحوه عملکرد و ،  مغزی پیشرفته-ریوی-احیاء قلبی 13

 مراقبتها( 

 سرکار خانم دکتر حق شناس 

 سرکار خانم دکتر حق شناس  قلب در سندروم حاد کرونر و اختلالات الکترولیتهاتغییرات نوار   14

 سرکار خانم دکتر حق شناس  مراقبتهای جراحی قلب 15

 سرکار خانم دکتر حق شناس  ادامه مراقبتهای جراحی قلب  16
 

 : های یادگیریهای تدریس/ فعالیتروش

 مجازی ) غیر حضوری( –کلاس وارونه  –پرسش و پاسخ  -سخنرانی 

 حل تمرین الکتروکاردیوگرام 

 

 : ارزشیابی دانشجویان

 نمره   2   )فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...(:                                         ترمارزشیابی در طول 

 نمره  6             یان ترم:                                                                                مارزشیابی 

 نمره    6                                  :                                                          ترمرزشیابی پایان ا

 



  

  

 
 

 : دانشجویانوظایف و تکالیف  
 در پرسش و پاسخ کلاسی مشارکت فعال 

 مشارکت فعال در کلاس وارونه 

 مشارکت فعال در کلاسهای غیر حضوری آنلاین 

  مشارکت فعال در حل تمرین الکتروکاردیوگرام بصورت فردی و گروهی

 

 :آموزشیقوانین و مقررات  

عدم حضور در ساعت مقرا در بار اول تاخیری و در صورت تکرار، در صورت  -حضور به موقع)قیل از  ساعت شروع کلاس (  -

 غیبت غیرموجه  محسوب می گردد.

 حضور فراگیر سر کلاس با  حفظ حجاب و شئونات اسلامی و پوشش مناسب برای کلیه اعضای کلاس کاملا الزامی می باشد.   -

ت بیش از حد مجاز دانشجو، پس از تایید شورای می باشد و در صورت غیب 17/4ساعات غیبت موجه طبق قوانین آموزشی  -

 آموزشی منجر به حذف واحد می گردد.   
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2- Urden, L.D, Stacy, K.M, Lough, M.E. Thelan’s critical care Nursing : Diagnosis 

and Management, last edition, St.louis: Mosby Co. 
3- Patricia Gonce Morton R.N.P.D. & Dorriek. Fontaine R.N.P.D. Essentials of 

critical care nursing: A Holistic Approach. 

4- The ICU Book. Paul L, Marino Ind latest edition. 

5- Dubin D. “Rapid Interpretation of EKG,S    

ملاحت نیک روان  دیالیز، دکتر محمدرضا عسکری،   و   CCU ،ICU  مراقبت های پرستاری ویژه در بخش -6
 و حسین شیری )آخرین ویرایش(.  

 و دیالیز   CCU  ،ICUمراقبت های پرستاری ویژه در بخش، معصومه زاکری مقدم،    -7
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